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発行：グリーンコープ生活協同組合理事会 

出雲市斐川町荘原 2230-1 

TEL：0853-73-8010 FAX0853-73-8013 

新規加入された組合員さん…４９名  

現在の組合員総数…８,１２３名（前年対比 10０.９％） 

６月理事会報告（2017.６.16 開催） 

・２０１７年度夏季一時金支給について ・役員報酬決定について  

・市民電力事業について ・ＧＣ「ウインナー類」の件について 

  ・・・などを協議しました 

 

代表理事（理事長）：定本さゆり 

代表理事（専務理事）：寺本敏徳 

理事：旭林久美子 永井瑞穂 伊達紗由里  

中本千帆子 勝山智恵子 林淑恵 

吉田由佳 枝広由紀  

常務理事：長谷川清 滝本剛司 渡部隆行 吉川正子 

監事：鎌田澄 山中三郎 小林浩二 

＊代表理事は第１回理事会で互選しました。 

 



 

  

 

２
０
１
６
年
、
島
根
は
創
立
６
０
周
年
を
無
事
に
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
こ
れ
も
ひ
と
え
に
関
係
下
さ
っ
た
皆
様
の
お
か
げ
と
感
謝
し
て
い
ま
す
。

今
年
度
は
こ
の
感
謝
の
気
持
ち
と
、
今
後
の
島
根
、
自
分
た
ち
の
暮
ら
す
地
域

を
ど
う
し
た
い
の
か
夢
を
語
り
合
い
、
そ
の
想
い
を
胸
に
６
ブ
ロ
ッ
ク
９
地
区

委
員
会
が
個
性
豊
か
に
活
動
し
ま
し
た
。 

☆
重
点
方
針
「
目
指
せ
！
組
合
員
１
万
人
！
」 

未
来
に
繋
げ
て
い
く
た
め
に
は
、
何
よ
り
も
仲
間
を
増
や
す
こ
と
が
大
切
で

す
。
仲
間
づ
く
り
を
明
確
に
意
識
し
た
方
針
を
立
て
、
こ
れ
ま
で
な
か
な
か
達

成
で
き
な
い
１
万
人
を
突
破
し
よ
う
と
頑
張
り
ま
し
た
が
、
突
破
に
は
至
り
ま

せ
ん
で
し
た
。
し
か
し
、
各
地
区
で
の
幅
広
い
活
動
を
通
し
て
、
グ
リ
ー
ン
コ

ー
プ
の
存
在
、
良
さ
を
ア
ピ
ー
ル
す
る
こ
と
は
で
き
、
次
年
度
へ
の
布
石
に
な

っ
た
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。 

☆
「
祝
６
０
周
年
祭
！
う
ま
い
も
ん
ま
つ
り
」
を
開
催
し
ま
し
た
！ 

グ
リ
ー
ン
ク
ラ
ブ
（
グ
リ
ー
ン
コ
ー
プ
納
入
業
者
の
会
）
の
協
賛
を
頂
き
、

６
０
周
年
を
お
祝
い
す
る
お
祭
り
を
開
催
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
当
日
は

約
一
〇
〇
〇
人
の
方
に
来
場
い
た
だ
き
、
メ
ー
カ
ー
・
生
産
者
の
方
と
交
流
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

☆
「
こ
め
一
粒
」
が
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
！ 

 

長
年
の
希
望
で
あ
っ
た
キ
ー
プ
＆
シ
ョ
ッ
プ
を
出
雲
市
に
オ
ー
プ
ン
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。 

☆
益
田
地
区
委
員
会
準
備
会
が
発
足
し
ま
し
た
！ 

７
月
か
ら
活
動
を
ス
タ
ー
ト
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
シ
フ
ォ
ン
ケ
ー
キ 

 

作
り
な
ど
を
企
画
し
、
出
会
い
、
つ
な
が
り
を
楽
し
み
な
が
ら
活
動
し
て
い
ま
す
。

（
２
０
１
７
年
度
は
地
区
委
員
会
へ
と
広
が
り
ス
タ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。
） 

☆
市
民
電
力
事
業
を
進
め
ま
し
ょ
う
。 

こ
の
取
り
組
み
を
よ
り
自
分
た
ち
に
引
き
寄
せ
る
た
め
に
、
福
岡
県
糸
島
市
の

神
在
太
陽
光
発
電
所
の
視
察
を
行
い
ま
し
た
。
遊
学
舎
で
お
話
を
伺
い
、
実
際
に

太
陽
光
パ
ネ
ル
を
目
に
す
る
こ
と
で
、
取
り
組
み
の
意
義
を
再
確
認
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。 

飯
田
哲
也
さ
ん
を
講
師
に
迎
え
脱
原
発
学
習
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
子
ど
も
た

ち
に
残
し
た
い
未
来
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
あ
り
方
が
ど
の
よ
う
な
形
な
の
か
再
確
認

で
き
る
学
習
会
と
な
り
ま
し
た
。 

六
十
周
年
と
い
う
節
目
の
年
を
大
切
に
日
々
活
動
を
行
い
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら

も
さ
ま
ざ
ま
な
ご
縁
を
大
切
に
、
地
域
に
根
差
し
た
活
動
を
進
め
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。
キ
ー
プ
＆
シ
ョ
ッ
プ
を
中
心
に
、
誰
も
が
暮
ら
し
や
す
い
地
域
を
目

指
し
ま
す
。 

 

・数字で見る２０１６年度 

供給高 

１１億５千３，６９３千円 

世帯利用高  

２５６，８２６円 

登録組合員  

（共同購入事業登録者） 

8，143 人 

出資金額 

２億８千３，１６６千円 

・年度途中の出資金の返金に

ついて 

・「でんきの共同購入」 

について 

・子会社まいにち自動車 

について 

供給高 6 千４６２千円 

・共同購入事業 

 税引後当期余剰金 

４，５６７，６３９円 



  

 

 

『
理
事
会
活
動
方
針
』 

重
点
方
針
「
目
指
せ
！
組
合
員
一
万
人
！
」 

① 

グ
リ
ー
ン
コ
ー
プ
の
食
べ
も
の 

運
動
を
す
す
め
ま
し
ょ
う
。 

② 

活
動
組
合
員
・
地
区
委
員
会
を 

増
や
し
ま
し
ょ
う
。 

③ 

助
け
合
い
の
輪
を
ひ
ろ
げ
ま
し
ょ
う
。 

④ 

グ
リ
ー
ン
コ
ー
プ
で
ん
き
を
ひ
ろ
め 

ま
し
ょ
う
。 

 

第
３
号
議
案 

「
定
款
変
更
に
関
す
る
件
」 

現
在
の
定
款
の
規
定
は
、
総
代
定
数
を
１
０
０
人
以

上
１
２
０
人
以
内
と
規
定
し
て
い
ま
す
が
、
模
範
定
款

及
び
厚
生
労
働
省
通
知
で
示
さ
れ
て
い
る
基
準
に
よ

る
と
、
組
合
員
５
，
０
０
０
人
以
上
１
万
人
未
満
の
場

合
、
総
代
定
数
は
１
５
０
人
以
上
と
な
っ
て
い
る
の
で

１
５
０
人
以
上
１
６
０
人
以
内
に
改
正
し
ま
す
。 

第
４
号
議
案 

「
役
員
選
任
に
関
す
る
件
」 

 

本
総
代
会
は
改
選
期
で
す
。
（
理
事
・
監
事
候
補
者

は
、
１
ペ
ー
ジ
の
と
お
り
で
す
） 

第
５
号
議
案 

「
役
員
報
酬
に
関
す
る
件
」 

 

二
〇
一
七
年
度
の
役
員
の
報
酬
に
つ
い
て
は
、
以
下

の
総
額
の
範
囲
と
し
ま
す
。 

理
事
十
四
名
の
報
酬 

総
額
一
三
，
一
六
〇
千
円 

 

監
事
三
名
の
報
酬 

総
額
七
二
〇
千
円 

第
６
号
議
案 

「
議
案
決
議
効
力
発
生
の
件
」 

 

各
号
の
決
議
の
本
旨
に
反
し
な
い
範
囲
で
の 

字
句
の
修
正
を
理
事
会
に
一
任
願
い
ま
す
。 

 

お
寄
せ
い
た
だ
い
た
質
疑
応
答
・
感
想
等
は

次
号
で
お
報
せ
い
た
し
ま
す
。 

  

☆ 

私
た
ち
の
基
本
理
念 

 

グ
リ
ー
ン
コ
ー
プ
は
、
家
族
の
健
や
か
な
暮

ら
し
を
守
り
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
社
会
に
し
た

い
と
い
う
母
親
の
願
い
を
組
合
員
自
ら
の
手
で

か
た
ち
に
し
て
い
き
ま
す
。 

※
（
島
根
）
の
主
要
５
課
題 

 

① 

単
年
度
収
益
構
造
の
確
立 

② 

組
合
員
主
権
の
確
立 

③ 

松
江
、
出
雲
、
浜
田
セ
ン
タ
ー
の
３
拠
点
化

を
め
ざ
す 

④ 

ワ
ー
カ
ー
ズ
の
組
織
化
を
め
ざ
す 

⑤ 

地
域
福
祉
の
取
り
組
み 

 

※
「
生
命
を
育
む
食
べ
も
の
」
運
動
を
つ
よ
め
ま
す 

① 

産
直
事
業
を
つ
よ
め
ま
す 

② 

国
産
を
追
求
し
ま
す 

③ 

組
合
員
に
よ
る
商
品
開
発 

④ 

商
品
の
残
留
放
射
能
検
査
を
行
い
、
結
果
を

公
表
し
て
い
き
ま
す 

⑤ 

民
衆
交
易
を
通
じ
て
、
ア
ジ
ア
の
人
々
の
自

立
を
応
援
し
ま
す 

⑥ 

せ
っ
け
ん
派
生
協 

（
合
成
洗
剤
は
使
い
ま
せ
ん
） 

 

 

 

一
人
の
母
と
し
て
、
人
と
し
て
、
何
よ
り
も

い
の
ち
を
大
事
に
考
え
、
私
た
ち
に
今
で
き
る

こ
と
を
精
一
杯
に
と
り
く
ん
で
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。 

 

柔
ら
か
く
て
強
い
人
と
人
と
の
つ
な
が
り

で
、
問
題
の
解
決
に
取
り
組
み
、
先
輩
組
合
員

が
築
き
あ
げ
守
っ
て
こ
ら
れ
た
生
協
を
、
子
ど

も
た
ち
に
手
渡
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

今
年
も
誰
も
が
生
き
生
き
と
輝
く
活
動
を
通

し
て
、
グ
リ
ー
ン
コ
ー
プ
運
動
を
地
域
に
広
げ

て
い
き
ま
し
ょ
う
。 

 



（２）２０１６年度決算状況報告 

 貸借対照表 

資 産 の 部 負 債 の 部  

【 流 動 資 産 】 【288,829,634】 

 

【 流 動 負 債 】 【147,147,811】  

 
現 金 81,314  連 合 未 払 金 71,004,631  

小 口 現 金 686,878  買 掛 金 6,296,260  

普 通 預 金 136,560,042  未 払 法 人 税 等 

 

1,934,900  

定 期 預 金 22,130,133  未 払 消 費 税 等 3,153,500  

供 給 未 収 金 116,682,962  組 合 員 預 り 金 1,084,555  

割 賦 未 収 金 0  未 払 金 2,348,726  

商 品 900,558  未 払 費 用 6,447,468  

貯 蔵 品 258,292  預 り 金 9,464,685  

立 替 金 0  役 職 員 預 り 金 1,283,141  

未 収 金 3,784,050  仮 受 金 0  

子 会 社 勘 定 3,914,836  前 受 金 44,129,945  

仮 払 金 1,873,297    

前 払 費 用 2,553,680    

預 託 金 66,600    

貸 倒 引 当 金 -1,306,849    

繰延税金資産 643,841  負 債 の部 合 計 147,147,811  

 【 固 定 資 産 】 【144,883,875】 

 

純 資 産 の 部   

（有形固定資産） （8,510,635） 

 

  

建 物 5,047,571  【組合員出資金】 

 

【288,847,500】  

 建物付属設備 1,452,882  【利 益 剰 余 金 】 【-2,281,802】  

 構 築 物 637,030  法 定 準 備 金 963,431  

車 両 運 搬 具 306,757  教育事業繰越金 407,153  

工具器具備品 801,727  任 意 積 立 金 626,620  

一括償却資産 264,668  当 期 未 処 理 損 失 金 4,279,006  

（無形固定資産） （1,050,240） 

 

  

電 話 加 入 権 731,240    

借 地 権 319,000    

（その他の固定資産） （135,323,000） 

 

  

関係団体出資金 120,002,000    

子会社等株式 9,990,000    

敷 金 2,331,000    

保 証 金 3,000,000    

長期繰延税金 0  純資産の部合計 286,565,698  

資 産 の部 合 計 433,713,509  負債及び純資産の部合計 433,713,509  

 

損益計算書 

自 2016 年 3 月 21 日 至 2017 年 3 月 20 日 

  （経常損益の部）  

（事業損益の部）    

【 純 供 給 高 】   1,167,643,221 

【 供 給 原 価 】    

期首棚卸高  809,155  

仕入高  854,327,352  

仕入値引戻高  -6,513,201  

合計  848,623,306  

期末棚卸高  900,558 

 

847,722,748  

  供 給 剰 余 金  319,920,473  

【 事 業 経 費 】    

人件費  145,043,347  

物件費  174,774,243 319,817,590  

 事 業 剰 余 金  102,883  

（事業外損益の部）    

【事業外収益】    

受取利息  8,200  

雑収入  5,264,687 5,272,887  

【事業外費用】    

雑損失  110,778 

 

110,778  

  経 常 剰 余 金  5,264,992  

  （特別損益の部）  

【 特 別 利 益 】    

貸倒引当金戻

入 

 1,318,757 1,318,757  

【 特 別 損 失 】    

固定資産除却

損 

 0 0  

  税引前当期剰余金  6,583,749  

 法 人 税 等 1,934,900  

 法人税等調整額 81,210 2,016,110  

 当 期 剰 余 金  4,567,639  

 前期繰越剰余金  -8,846,645  

 当期未処理剰余金  -4,279,006  

 

 

欠損金処理案 

２０１６年度  欠損金を次のとおり処理します。  

１ .（税引前 ）当期剰余金       6 ,583 ,749 円  

２ .法人 ･住民 ･事業税         1 ,934 ,900 円  

３ .法人税等調整額             81 ,210 円  

Ⅰ .  （税引後 ）当期剰余金        4 ,567 ,639 円  

 

２０１６年度  欠損金処理案  

全額前期繰越欠損金に充当します。  

Ⅰ .（税引後 ）当期剰余金         4 ,567 ,639 円  

Ⅱ .欠損金処理額  

１ .任意積立金取崩額               0 円  

２ .法定準備金取崩額               0 円  

Ⅲ .前期繰越欠損金             8 ,846 ,645 円  

Ⅳ .次期繰越欠損金             4 ,279 ,006 円  

上記の通り、ご報告申し上げます。  

2017 年 6 月 9 日 

理事長  定 本  さ ゆ り 

 



                         

 

安来地区委員会では初めて訪れる別所蒲鉾店！ 

竹並社長の説明を聞きながら、練り製品やお魚チップスの製造工程 

を見学させていただきました。 

 

               竹並社長は「なんちゃって無添加は嫌いでね～」と、使用する 

油やでんぷんなど全ての材料には強いこだわりがあり、グリーン 

コープの安心安全の食はこうやって守られているんだなと実感し 

ました。 

 

私は大好きなお魚チップスの出来上がる様子を見られたことが 

とても嬉しかったです。途中でいただいた熱々の出来立てチッ 

プスの味は最高でした！ 

 

今日見て聞いてきたことを、安来のみんなに伝えていきたいと 

思います。 

 

 

グリーンコープ生活協同組合 第６６回通常総代会終了公告 

（１）総代会の議決状況 

総代会日現在総代数 １２０名  

総代会開催日 ２０１７年 ６月 ９日（金） 

出席総代数 

本 人   ３５名  

代理人（委任）  ５名  

書 面 出 席  ７７名  

 計 １１７名  

（重要な議事及び議決事項） 
第１号議案：２０１６年度事業報告及び決算関係書類等承認の件 

原案の通り賛成過半数で承認された。（議長２名を除く。以下同じ） 

第２号議案：２０１７年度事業計画及び予算決定の件 
原案の通り賛成過半数で承認された。 

第３号議案：定款変更に関する件 
３分の２以上の賛成多数により原案の通り承認された。 

第４号議案：役員選任に関する件 
原案の通り賛成過半数で承認された。 

第５号議案：役員報酬に関する件 
原案の通り賛成過半数で承認された。 

第６号議案：議案議決効力発生の件 
原案の通り賛成過半数で承認された。 

 



  

 

講師に井上養鶏場の井上くるみさんをお招きし、産直たまごの料理教室を開催しました。 

メニューは、・たまご入り五目ごはん・具だくさんかき玉汁・あんかけ茶碗 

蒸し・ごちそうに見えるポテトサラダの４品でした。 

たまご入り五目ごはんは、炊き上がったごはんに 5～6 ヶ所箸で穴をさし 

溶き卵を入れ 5 分蒸しよくかき混ぜてできあがりという、「こんな炊き込みご 

はんがあるのね～」と参加者の皆さんもびっくり。卵にほどよく熱が入りと 

てもおいしく仕上がりました。 

どのメニューもくるみさんの豆知識満載！あんかけ茶碗蒸しはなんと！蒸し器を使わず鍋に

茶碗の半分くらいの高さまで水をいれ沸騰させ、蓋にふきんを巻き 10 分程蒸すという主婦には

ありがたい調理法を教えていただきました。ポテトサラダに使ったゆで卵も、 

新鮮なものほど殻が剥けにくいものだと教わりました。 

試食会ではくるみさん手作りプリン等、愛情たっぷりの品をいただき 

ながら養鶏場を営んでおられるからこそのご苦労やグリーンコープとの繋 

がりと関係についてお話くださり、とてもなごやかな時間を過ごし心もお腹も満たされました。 

毎日の食卓にかかせない卵です。産直たまごのおいしい理由も知り、鶏の健康を一番に愛情込

めて日々ご苦労されている養鶏場の皆さんに感謝の気持ちでいっぱいになりました。 

 

 

    グリーンコープのビーフシチューのルゥとケチャップを使ったハヤシラ

イスを、美味しく作ることが出来ました。 

ケチャップの量を多めと少なめで作り、食べ比べをしました。ケチャ 

ップの量で好きなように味を調節出来るので、自分好みのハヤシライス 

 

を作れることや、作り方によって味や食感が変わ

ることもわかり勉強になりました。 

あらびきウインナーとあじわいのあらびき 

ウインナーの食べ比べは味の違いや食感の違い

がよく分かり、参考になりました。エクレアも冷

凍とは思えない美味しさで満足でした！  

 

次回５０号にハヤシライスのレシピを載せます！お楽しみに(^^♪ 

電気事業の話や、グリーンコープ商品の話も聞けて、私自身も収穫

が沢山ありました。 



  

今回は一般の組合員の応募がなく、地区委員だけでの受講となりました。 

講習会終了後、託児サポーター登録をしている地区委員 2 名と「託児サポ 

ーターのしおり」の読み合わせをしました。 

さて、最近は、AED（自動体外式除細動器）の認知も広がって，AED を使って助かった方の

ニュースを耳にすると、AED だけで助かったように思いがちですが、決してそうではないので

すよと講師の方が話されました。なぜなら AED は止まってしまった心臓と正常に動いている心

臓には作動しません。心室細動など心臓がけいれんしている状態を正常なリズムに戻すためのも

のです。ですから心臓が正常に動いていない限り、血液を送り出すために胸骨圧迫もしなければ

いけないからです。救急車が来るまでの平均 8 分の間、ひとりで胸骨圧迫を続けることはとても 

難しいと思います。交替してくれる人が必要です。 

もし周囲に集まった人がいたとしても全員が胸骨圧迫出来るとは 

            限りません。そう考えると、ひとりでも多くの人が救急法を身につけ 

            てくれればと願わずにはいられません。まだ受講されていない方、 

            これまでに受講された方も、何度でも地域、学校、グリーンコープな 

            どの救急法講習会へ積極的にご参加ください。 

 

 

 

いずも秋のわくわく tea パーティーより 

～アイスティーの淹れ方～アイスティー 二段取り方式 

① 1.5～2 倍の濃さの紅茶を入れる。時間を倍に 

するのではなく、茶葉を増やすか、お湯を減らすか。 

後で氷が溶け込む事を考慮して濃く入れる。 

②氷をたっぷりいれた容器にストレーナー 

を使って注ぎ、一気に冷やす。 

③氷と紅茶を分ける為に、もう一度容器を移し、これをアイ

スティーの原液とする。常温でしばらく置いておいても、ク

リームダウン（濁る）しにくい。（冷蔵庫に入れるとクリー

ムダウンする）    

～フルーツティの淹れ方～ 

①フルーツで薄まるので、紅茶を濃くいれる。 

②フルーツをいれたポットに熱い紅茶を注ぐ。 

③3～10 分程度置いておく。ティーコジーが 

あればかぶせておく。 

出雲地区委員会より、昨年度集い・交流会で教えていただいた、知って役立つ、

楽しさ広がる、これからの季節に大活躍しそうなレシピを大公開～♪ 

 アロマクラフト総代交流会より 

～虫刺されケアクリーム～ 

材料:みつろう…1g 

  マカデミアナッツ油…6mg 

  ラベンダー精油…1 滴（5mg） 

  ティートリー精油…1 滴 

作り方: 

①みつろう、マカダミアナッツ油

を量り、容器に入れオイルウォー

マー（湯煎）で温める 

②みつろうが溶けたら①をクリ

ーム容器に入れ竹串で混ぜる 

③少し冷えてきたら、精油を入れ

て再びかき混ぜる 

＊1 ヶ月以内に使い 

切ってください 

 夏には冷やして 

ドライフルーツも 

使えます 

りんごだけでなく、 

いろいろな果物を使って

フルーツティ 

にも♪ 

＊楽しい企画を、一緒に盛り上げてくれる仲間を大募集しています！ 

地区委員の主な活動は月に一度の地区委員会。集いやイベントの企画や当日準備などです♪ 

興味のある方、連絡待ってます(*^_^*) 

 

 



      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

地区委員さん募集中 

益田・浜田・江津の各地区で委員会活動を行っています。 

いつでもだれでも大歓迎です！！一度、地区委員会に見学に来てください。 

 

地区委員会は毎月 1 回、高津地区振興センターで行っていま

す。毎回グリーンコープのおいしい商品を試食しながら、わき

あいあいと活動しています。託児サポーターさんがいてくださ

るので、子どもを連れても参加できます。グリーンコープにつ

いてもたくさん知ることができます。 

 

昨年 7 月、益田地区委員会準備会として組合員２人からスタートし

ました。活動をしながら新しい地区委員さんが４人増えて、現在６

人で活動しています。 

 

９月には、「アロマ体験とお茶会」のイベントをして、アロマハン

ドマッサージと、アロマの作用、グリーンコープが扱うアロマオイ

ルの紹介をしました。 

 また、１２月には、「秋のつどい～シフォンケーキづくり～」をして、

グリーンコープの材料を使ってシフォンケーキづくりをしました。 

 自分たちが「これやってみた

い！！」と思うイベントを考え、

自分たちが楽しんで、さらに活動

する中でいろんな人と出会ったり

繋がったりできることを楽しんで

います。 

 

今後は、グリーンコー

プの商品や取り組み、

想いなど活動で得たこ

とを組合員さんはもち

ろん、多くの方たちに

伝えてひろげていきた

いです。 

 ９月２７日（水）に

は益田市内で布ナプ

キン作りのイベント

を行う予定です。 

 


