
ごまのヨーグルトスコーン 

 

＊材料＊（約１２個分） 

小麦粉        １００ｇ 

バター         ４０ｇ 

塩            少々 

ベーキングパウダー  小さじ１ 

砂糖          ２０ｇ 

ヨーグルト       ３５ｇ 

黒いりごま    小さじ１～２ 

 

 

＊作り方＊ 

①ボウルに小麦粉、ベーキングパウダー、塩、黒いりごまを入れて混ぜる。 

 小さく切ったバターを加えて、手でぽろぽろになるまで混ぜる。 

②①にヨーグルトを加えてひとまとめにする。生地を１２等分して丸め、１８０℃に 

温めたオーブンで約１５分焼く。 

 


