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昨年度から登場している GC「冷凍産直豚とにらの生餃子」から、鹿児島県産

のにんにくを多く使用した産直豚と 4 種の野菜の生餃子が登場しました！ 

野菜は、産直玉ねぎや、産直にら、国産キャベツを使用しています。 

可能な限りグリーンコープの調味料を使用しているのも美味しさのひみつ！ 

 

・GC「うすくち国産こいくち丸大豆醤油」 

・GC「ウスターソース」 

・GC「奄美きびさとう」 

・GC「海水塩（なぎさ）」 

・GC「一番搾り純正ごま油」 

・GC「一番搾りなたね油菜の花物語」 

 

出雲地区委員会からのおススメ商品 (^^♪ 

 

新規加入された組合員さん…５２名(202１年５月 20 日現在) 

現在の組合員総数…8,４８７名(前年対比１０1.8％) 
グリーンコープでんき 契約件数…９７名(前月＋1 名) 
グリーン電力出資金 申込人数…23２名(2021年４月末現在) 

申込件数…24４件(2021 年４月末現在) 
 

☆商品についてのお問合せはこちらに☆ 

てるてるコーナー (フリーダイヤル 0120-14-0586 月～金 9:30～16:30<祝日休>) 

   商品検討委員会より 
 

GC「冷凍産直豚とにんにくの生餃子」 

 

グリーンコープのメーカー同士が出逢い生まれた安心安全な生餃子は、美味しさと感動と共にみなさ

んのところに届きます。そして、この餃子の特徴でもある美味しい羽根つき餃子が出来るのは、打ち

粉に国産の米粉を使用しているから♪餃子愛に溢れた、餃子のプロが作るから美味しいんです♪ 

ご家庭で、簡単にもう一品、便利に焼ける生餃子で、元気に過ごしませんか？ 

 

これらの材料に 

産直豚の旨みが 

加わるから 

ついつい食べたく

なる生餃子♪ 

 

Zoom 試食会を開催し、地区委員お気に入りの充填豆腐

を 3 品試食しました。塩朧（しおおぼろ）、ちいさな

かため絹豆腐、なめらか豆腐を試食しながら、 

感想を言い合いました。 

 
＊大豆の旨味のしっかり度＊ 

なめらか豆腐 ＞ 塩朧 ≒ ちいさなかため絹豆腐 

＊豆腐のなめらかさ＊    

塩朧 ＞ なめらか豆腐 ＞ ちいさなかため絹豆腐 

    

どの豆腐も国産丸大豆使用、天然にがりで作られているので口

に含んだ時の舌触り、味わい、大豆の香り共に絶品でした❤ 

 

 その結果❕ 

 

＜充填豆腐の良さ＞ 

・ 賞味期限が長い！（１５日～１８日） 

・ 水切り不要！ 

・ 食べきりサイズの商品が多く、包丁いらず！ 

 

＜おススメの食べ方＞ 

・塩をかけて食べると大豆の旨味が引き

立ち、ほんのり甘さも感じる味わいです。 

・マスコバド糖の黒蜜、はちみつ、メー

プルシロップをかけて食べるとなめらか

でちょっぴりクリーミー、ヘルシーなス

イーツになります。（塩朧がおすすめ♪） 

 



Ｑ こども基金設立が悪いこととは思いませ

んが、説明不足かと思います。「別冊資料 P２

１第６３条設立時の社員」のところに島根が
入っていないのは何か理由があったのでしょ

うか？加入したら名前がはいるとか？「別冊

資料のこのページのここと関連している」と

かくわしく説明してほしいです。 

 

 

Ｑ GC（島根）での具体的なとりくみ、事業の予定

はあるのでしょうか？基金を利用した事業の募集の

周知はされているのですか？ 

 

 

 第７０回通常総代会でいただいたご質問・ご意見を一部紹介します。 
 

                 
（今回は第８号・９号議案に関するものを掲載しています。） 

第８号議案について 

Ｑ 基金を利用した GC（島根）でのとりくみの

予定はありますか？どのようなとりくみができ

るのでしょうか。事業の募集や周知はされていま

すか？ 

 

 

   

 

Ａ 現在 GC（島根）で独自に行う予定はありま

せんが、今後は組合員が携わっている子どもを支

援する事業、子ども（ふれあい）食堂やフードド

ライブ等に何らかの形で関わっていけたらと考

えています。グリーンコープは「出会い」を大切

にしています。組合員が地域で暮らしている中

で、「困っている」ことに出会い、それを解決す

るにはどうしたら良いかを考え、応援を始める、

となるので、募集ということにはまだならないの

ですが、このような活動をしていることは機関

紙、ホームページでお知らせしていきます。 

 

 

Ｑ 別冊 P１５の設立趣意書の上から６行目「母親

の願いは今も変わりません」とありますが、願って

いるのは母親だけではないと思うのですが、どうな

んでしょう？細かいことだと思われるかもしれま

せんが、父親だって、祖父母だって、また子どもの

いない人だって、この社会で暮らす多くの人々が、

そう願っているのではないでしょうか？ 

 

 Ａ 本当にその通りだと思います。みんなの願いで

す。そのことは理解した上で、グリーンコープで登

場する「母親」という言葉は、「グリーンコープの

基本理念」にもあり、これはグリーンコープを誕生

させた当時の「母親の想い」を大切にしているから

です。この「想い」を忘れることなく引き継いでい

くという意味で使われています。 

『グリーンコープの基本理念』 

組合員が主人公です。家族の健康と未来を守っ

ていきたいと願う母親の想いから出発し、平和

な社会と安心・安全な環境づくりのために知恵

を寄せ合い、商品の一つひとつを、そしてさま

ざまな運動を創りだしています。グリーンコー

プが最も大切にしていることは「組合員主権」

です。この「組合員主権」を守るために、様々

な仕組みと実践をすすめています。組合員とは

「ひとりの母親」「ひとりの女性」「ひとりの人

間」と考えています。その感性のままに、大切

にして、様々な課題を自分たちに引き寄せ、知

恵を出し合い、取り組んでいます。 

 

 

Ａ グリーンコープ生協（島根）の定款の第５６

条に「この定款に特別の定めがあるもののほか、

次の事項は総代会の議決を経なければならな

い。」とあり（７）項に「連合会及び他の団体へ

の加入又は脱退」とあります。加入するなら今総

代会での議決を経てからとなります。一般社団法

人グリーンコープこども基金が設立されたのは

２０２１年４月２１日なので、その時点では加入

することはできなかったので「別冊資料 P２１第

６３条設立時の社員」のところに島根は入ってい

ません。 

 

 

 

 

第 9号議案について 

Ａ そもそも GC（島根）では、まだ「福祉活動組合

員基金」に取り組むことができていないので「事業の

予定」「募集」とはなりません。今後島根の組合員の意

見を聞きながら福祉活動組合員基金に取り組むかどう

かを検討していこうとしています。検討の様子は機関

紙、ホームページでお知らせしていきます。 

 

 

ちょっと 

ひといき♪ 

☆おすすめひんやりレシピ☆  人参スープ 
〈材料＞ 人参     150ｇ 

     玉ねぎ    50ｇ 

     水      200㏄ 

     産直びん牛乳 450㏄ 

     洋風万能だし 100㏄ 

      

＜作り方＞ ① 人参・玉ねぎは薄切りにする。 

      ② 鍋に①と水、洋風万能だしを入れ、野菜がやわ

らかくなるまで煮る。 

      ③ 粗熱をとり、牛乳と合わせてミキサーにかける。 

      ④ 冷蔵庫で冷たくしていただきます。 

    *お好みでネギやパセリのみじん切りなどをあしらって 


