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☆商品についてのお問合せはこちらに☆ 

てるてるコーナー (フリーダイヤル 0120-14-0586 月～金 9:30～16:30<祝日休>) 

新規加入された組合員さん…８２名(202２年３月 20 日現在) 

現在の組合員総数…8,６０３名(前年対比１０1.５％) 
グリーンコープでんき 契約件数…９５件(前月-１件) 
グリーン電力出資金 申込人数…23１名(202２年１月末現在) 

申込件数…24３件(202２年１月末現在) 
 

グリーンコープの Webサイトに新しいページができました（＾＾） 
 

ホームページ → ようこそグリーンコープへ → ＵＮ→ＤＯ（ＳＤＧｓ） 
 

SDGｓ(持続可能な開発目標)とグリーンコープの取り組みに 

ついて、わかりやすく説明してあります。 

色合いもやさしく、かわいいイラスト入りなので、 

お子さんにもおすすめです。チェックしてみてくださいね～☆ 

 
こちらからも 

見ることが 

できます♪ 

 

6号からカタログやチラシ、注文書などをひとり分ずつセッ

トして個包装した状態でお届けするようになりました。 

 

① カタログが届いたら破らないように、ていねいに取り出し

てください。 

② 共同購入申込書（OCR 注文書）や参加申込書、おたより

などをカタログが入っていた袋に入れて次週の配達時に提

出してください。 

③ WEB 注文をされている方は、袋のみをお返しください。 

袋 to袋の取り組み 
 商品をお届けしている仕分け袋や

カタログの袋を回収し、再び仕分け

袋やカタログを包む袋にリサイクル

します。カタログの袋は、回収した

再生原料を 15％配合しています。

カーボンニュートラルの観点からも

袋の回収率を引き上げて再利用すれ

ば、燃焼によって発生する CO２の発

生を抑えることができます。 

＼これも！／ 

 

ここからも 

見ることが 

できます♪ 

＼カタログは入れないでね    ／ 

 



 

A 

液だれ防止 

キャップ 

☆おすすめレシピ☆  ミルクリゾット 

 

〈材料＞ 産直びん牛乳 900ml 

     冷やごはん  茶わん 2～3杯 

     バター    10ｇ 

     塩      小さじ 1弱 

     こしょう   少々 

    

      

＜作り方＞ 

① 鍋に産直びん牛乳・冷やごはんを入れて弱火で煮る。 

② ウインナーは 1cm 幅、生しいたけは薄切り、しめじ、 

えのき茸は石づきを取り、半分の長さに切る。 

③  バターを熱し、Aをいためる。 

④  ③に①を加え、ときどき混ぜながら煮る。 

⑤ 塩こしょうで味をととのえてできあがり！ 

   ウインナー3本  生しいたけ 2枚 

しめじ 1/2 パック えのき茸 1/2袋 

 

*お好みで粉チーズ・バジルペースト 

をのせてね！ 

 

産直びん牛乳で！ 


