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新規加入された組合員さん…70名(202２年 5 月 20 日現在) 

現在の組合員総数…8,７３１名(前年対比１０3.1％) 
グリーンコープでんき 契約件数…９７件(前月+２件) 
グリーン電力出資金 申込人数…23１名(202２年３月末現在) 

申込件数…24３件(202２年３月末現在) 
 

２０２２年７月２５日号（７８号） 

いつもお世話になっております。暑い中配

達員さん、本当にお疲れ様です。「みらん

と」に載っているコメント等、皆様島根の

方なんだなーと思うとなんだか心強く、読

むだけでホッとします。おすすめレシピや

質問、アイデア etc…いつも為になるもの

ばかりで 30 代の私にはありがたいです。

これからも楽しみにしています!! 

今年は暑さに慣れないうちに、夏本番がやってきてしま

いましたね(･_･;)配送のみなさんには、酷暑の中、感染

対策にも気を配りながら、私たち組合員のために頑張っ

てもらっています。 

日々のいろいろな場面でたくさんの人に支えてもらって

いるなあと思います。今回のおたよりからも元気をいた

だきました(＾＾) 

島根のみんなでグリーンコープを盛り上げていきましょ

う。またおたよりくださいね～❤ 

 

 
「こんな商品がほしいなぁ･･･」「この商品はイマイ

チだった･･･」「これだったら取り扱ってほしくない

な」といったご意見をいただくことがあります。 

みらんとの紙面には掲載していなくても、理事会で

検討し、各所に届けて対応してもらっていますので、

ご理解をお願いします。 

これからもみなさんのいろいろな思いを 

お届けください。よろしくお願いいたします。   

オンラインで 

5月 16日(月)、せっけん学習会をオンラインにて

行いました。せっけん派生協のグリーンコープで

すが、残念ながら普及率はまだまだ。 ですが、こ

の日は 17 人の参加があり、せっけんへの関心は 

捨てたものじゃないなと私達も嬉しくなりまし

た。  
 

講師にボーソー油脂さんをお迎えして、せっけん

の持つ素晴らしい洗浄力、 使い方のコツなどを教

えていただきました。 実はせっけんは一般的な洗

剤よりもはるかに高い洗浄力を持っているので

す。 それも、自然界にあるもので作られているの

に。そして、排水された後も生分解性が良好でい

つまでも残留することはありません。  

 

 

川や海をどういう状態で次世代に渡すかは、たとえ

小さなアクションだとしても、 今の私たちがどう

動くかで変わっていくのだと痛感しました。  
 

また、「お洗濯のしゃぼんふわり」は米ぬかから抽

出した油を使っているのですが、生成した油は食用

として 揚げ油や揚げ菓子、調整豆乳、またせっけ

んや化粧品原料、航空機燃料として使われ、油を搾

ったあとのぬかは 飼料や肥料に使われる 

そうで、SDGｓな動きがここにも存在して 

いること、それを使用していることで 

小さなアクションが起こせていること 

を誇らしく思えました。  

 

☆商品についてのお問合せはこちらに☆ 

てるてるコーナー (フリーダイヤル 0120-14-0586 月～金 9:30～16:30<祝日休>) 



 

グリーンコープの冷凍ケーキは国産小麦使用で安心安全！ 

しかも冷凍なのにおいしい！冷凍だからストックできる！ 

食べたことのない方はぜひお試しを（＾＾） 

お気に入りのケーキを見つけて冷凍庫にストックしておくと便利＆幸せ～     

カットして 

あるので 

食べたい分だけ  

食べられる！ 

冷凍庫の 

ストックで 

急な来客も

OK！ 

イベントにも 

前もって 

準備できる！ 

運動会や 

ちょっとした 

お出かけに 

 

不要な添加物は 

使っていません 

原料小麦はすべて国産 

アレルギー表示をしています 

(コンタミネーション表示もして

います) 

小麦以外の原料にも

こだわります 

 



  

 


