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新規加入された組合員さん…５７名(202３年３月 20 日現在) 

現在の組合員総数…8,７７４名(前年対比１０１.７％) 
グリーンコープでんき 契約件数…１０３件(前月+０件) 
グリーン電力出資金 申込人数…226 名(202３年３月末現在) 

申込件数…237 件(202３年３月末現在) 
 

☆商品についてのお問合せはこちらに☆ 

てるてるコーナー (フリーダイヤル 0120-14-0586 月～金 9:30～16:30<祝日休>) 

ＧＣ玄米半生パスタ（スパゲッティ）100ｇ 

茹で時間が短くて楽でした。

シンプルに塩・コショーで 

いただきました。小麦粉より

食感がもっちりとしていて、

パスタソースと合わせなくて

もおいしかったです。 

グルテン 

フリー 

グリーンコープの 
「おすすめレシピ BOX」へ♪ 

 

『居場所』を開催します♪ 松江 

日時  ７月３日（月） １０：００～１２：００ 

場所  大輪団地 交流室（大輪児童クラブ） 

松江市大輪町４２０－４０ 

参加対象  組合員、組合員のお友だち 

☆絵本やおもちゃも準備しますので、 

小さいお子さん連れの方もぜひご参加ください！   

☆GC商品の試食もあります。 

☆飲み物は持参でお願いします。 

☆申し込みは不要です。気軽にお越しください。 

    

 

 
駐車場 

・建物前に 12台 

・日赤血液センター西側に 10台 

(看板あり) 



  

 

正解は「○耕○作 放棄地」でした！ もちもちでとてもおいしいです。乾麺は

日持ちがするのでストックして食べたい

時に食べられるのが魅力です。 

耕作放棄地を利用した麦の生産量が増えて

いけば、土地は豊かになって地域が活性化さ

れます。これからも GC「中力小麦粉（チクゴイ

ズミ）」の商品のご利用をお願いします。 

 

GC「冷凍うどん(チクゴイズミ)440ｇ(220ｇ×2個」 

GC「中力小麦粉(チクゴイズミ)500g」  

GC「冷凍かき揚げうどん(チクゴイズミ)335ｇ(めん 170ｇ)」 

GC「チクゴイズミの乾麺うどん(180g)」  

GC「冷凍細うどん(チクゴイズミ)440ｇ(220ｇ×2個)」 

開催しました 

3 月 3 日(金)、安来駅構内の安来市観光交流プ

ラザ２F ギャラリーで「春のつどい エコデパ

が安来にやってくる」を開催しました。13名の

参加がありました。 

いつもカタログで素敵な雑貨を紹介してくださ

るエコデパの生活アートクラブさんに来ていた

だきました。テーブルいっぱいに並べられた商

品は、今大注目のスタッシャーやリネン類、フ

ィトンに青森ヒバなど気になるものばかり♡。実

際に手に取って大きさや質感、匂い、色など確

認することが出来たのは大きな収穫です。また、

会社の理念として「売れるものではなく、売ら

なければならないもの」を売る、という言葉に

強い信念を感じ、私達もこういう商品であふれ

る社会になってほしいと感じました。 

 

  

 

 

 

 

みらんと 102 号に掲載したグリーンコー

プの 4R 運動の記事の中で「Recycle」の下

部が「リフューズ」になっていました。正

しくは「リサイクル」です。お知らせくだ

さったみなさん、ありがとうございました。 


