
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

２０２４年７月２９日号（１３２号） 

発行：グリーンコープ生活協同組合理事会  
出雲市斐川町荘原2230-1  
TEL：０853-73-8010  
FAX：0853-73-8013 

数字でみる GC 生協(島根) 組合員総数：8,９０1名(前年比 100.３％・５月 20 日現在) でんき契約：110 件 

☆詳しくは各チラシ(地域限定配布の場合あり)をご覧ください☆ 
   

┓グリーンコープ 
お気軽カフェ♪ 

  8/5(月)いきいきプラザ 
┓FP円縁学習会(自然災害に備える) 

9/24(火) オンライン 
┓秋のつどい 
～ハム・ソーセージの学習会～ 
 10月頃 場所未定 

┓おしゃべり会 
～クリスマスケーキの試食会～ 

  10/22(火)かんべの里 
┓秋のつどい 
～れんこん学習会～ 
 11/28(木)場所未定 

☆商品についてのお問合せはこちらに☆ 

てるてるコーナー  

(フリーダイヤル 0120-14-0586  
月～金 9:30～16:30<祝日休>) 

コメント入り解答を 
ありがとうございました！ 

GC「ゴボチ うまかたれ味」 

うん、これはチップスですね！パリパリ食感が 
素晴らしいです。そして、うまかたれとごぼうの
風味がよい塩梅。そのままでもサラダのトッピン
グにも間違いなしです 
子どもから大人までおやつにおつまみにぜひ!! 

食感(カリカリ)がよく、噛んでいるうちにゴボウ
の美味しさが広がって、「また食べたいわ」と手が
自然とおかわりを求めて伸びました。 
「お米に混ぜても」と書いてあったので、炊き込
みご飯にした時の味が気になりました。 

うまかたれは、たまに煮物などに使いますが、こ
んな使い方があるのかぁと。かりっと食べやすか
ったです。ごぼうのかおりも「あり」でした。 

袋を開けたとたんに、ゴボウのいい香りがし
ました。食べるとおいしさ間違いなし。 

大好きなゴボウと大好きでお気に入りのうま
かたれが合わさって本当に美味しくでおスス
メの一品です。次回は 2袋購入して、おやつ
タイム用と、おかずの一品に「たき込みごは
ん」にして食べてみたいと思います。 

ごぼうのチップスでしょ？その予想を覆す薄さ
と食感。うまかたれも使い勝手のよい調味料な
ので相乗効果で売れるといいですね！ 



 

第３号議案 2024年度事業計画及び予算決定の件 

《基調》 

グリーンコープはこれからも人と人がつながり支

え合って誰もが安心して暮らせる地域をめざしま

す。「家族の健康と未来を守っていきたいと願う母

親の想いから出発し、平和な社会と安心・安全な環

境づくりのために知恵を寄せ合い、商品の一つひと

つを、そしてさまざまな運動を創り出してきていま

す。」これらを原点に組合員の心豊かな暮らしを実

現していくために、組合員が主役になってグリーン

コープ運動を力強くすすめていきます。 

 

《私たちの基本理念》 

 グリーンコープは、家族の健やかな暮らしを守り安

心して暮らせる社会にしたいという願いを組合員

自らの手でかたちにしていきます。 

 

《理事会重点方針》 

『グリーンコープ運動をひろめましょう。』 
 

 

 

【2024年度 主要な目標数値（共同購入事業）】 
ＧＣ（島根） ５20 人（斐川センター４00 人 浜田センター120 人） 

    202３年度 202４年度 差異 前年比 

加入数（人） 425 520 95 122.3％ 

脱 退（人） 397 400 3 100.7％ 

組合員数（人） 8,802 8,922 120 101.3％ 

純増数（人） 28 120 92 428.5％ 

配布枚数（枚） 301,895 290,674 -11,221 96.2％ 

回収枚数（枚） 233,148 226,726 -6,422 97.2％ 

回収率（％） 77.2％ 78.0％ 0.8 101.0％ 

世帯単価（円） 5,562 5,600 38 100.6％ 

出資金（千円） 365,000 372,500 7,500 102.0％ 

受注高（千円） 1,296,905 1,269,669 -27,236 97.9％ 

供給高（千円） 1,285,492 1,259,020 -26,472 97.9％ 

手数料（千円） 14,796 14,130 -666 95.4％ 

たすけあい 41 100 59 243.9％ 

あいぷらす 5 20 15 400.0％ 

でんき（件） 110 116 6 105.4％ 

経常損益(千円) 17,475 247 -17,228 1.4％ 

 

第 3号議案～第 5号議案(概要）を掲載しています。 

 

第５号議案 株式会社グリーンコープミルクへの出資に関する件 

1998 年、日本で初めて遺伝子組み換えしていない飼料を与えた母牛から搾った牛乳が誕生

しました。グリーンコープの「生命を育む食べもの」の理念に共鳴をしていただいたメグミル

クとともに理想のびん牛乳を目指し 2003 年に念願の産直びん牛乳が登場しました。 

2020 年、グリーンコープは「牛乳政策」を検討し、その政策を具体的に実践していく提案

を行いました。 

たくさんの人々の想いが詰まったこの「新産直びん牛乳」をこれからもずっと繋いでいくため

にびん牛乳工場「株式会社グリーンコープミルク」へ 2万円の出資を行います。 

第４号議案 役員報酬の限度額(総額)に関する件 

202４年度の役員の報酬については、下記の総額の範囲と

し、その範囲内における各役員の報酬額、支給方法などに

ついては、理事に関しては理事会に、監事に関しては監事

の協議に、それぞれご一任ください。 

（１）理事(８名) 報酬 総額 1１,０８０千円 

（２）監事(３名) 報酬  総額   ７２０千円 

 

 

 

◎次回から総代会にいただいた質問・意見をお届けしていきます。 

<材料> (１人分) 

片栗粉     25ｇ 

  きびさとう   30ｇ 

 水       200ml 

 氷水      適量 

＊トッピング  

きな粉      小さじ 1/2 

  マスコバド糖黒みつ 小さじ１      

<作り方> ① 鍋に Aを入れてよく混ぜ合わせる。 

     ② 弱火で加熱しながら、耐熱性のヘラで絶えずかき混ぜる。 

     ③ 生地が透明になってきたら火を止め、鍋をぬれふきんの 

上にのせて、さらによくかき混ぜる。 

     ④ まとまってきたら、生地を氷水に入れて冷やし、手でちぎる。 

     ⑤ ④の水気を切り、器に盛りつける。きな粉と黒蜜をかけて 

できあがり！ 

     


