
 

  



 

 

講師紹介：園山咲子さん（管理栄養士）  

「笑いのスパイスで食育を」をモットー

に活動する、自称キテレツ管理栄養士。  
小学生を対象とした「おやつでサイエン

ス」他、料理初心者用に「おかしなお菓

子教室」、外国の方と交流を深める「食で

多文化共生」、食にかかわる「消費者教

育」などに力を入れている。  

組合員どうしの助け合いボランティアによる託児があります♡ 

【託児について】 

託児費  
・組合員の子ども 1 人につき 100 円 
・組合員以外の子ども 1 人目 300 円 

(2 人目からは 1 人につき 100 円) 

※キャンセルは必ず 
連絡してください。 
(連絡なしで遅れた 
場合、お断りする 
こともあります。) 

 

※おやつ(ミックスゼリ―等)、お
もちゃは主催者で準備します
ので、自宅からは持ち込まない
ようにお願いします。なお、お
やつについて不都合がある方
は申込の際にご相談ください。 

【会場について】さんぴーの出雲 


